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1. PROCESO/SUBPROCESO
RELACIONADO:

Gestion de la Cultura y el Bienestar / Gestion del Bienestar
Universitario

2. RESPONSABLE(S):

Profesional universitario - Odont6logo

Establecer los lineamientos necesarios para que los
profesionales que laboran en la Divisibn de Salud Integral
area de odontologia, puedan tomar decisiones adecuadas

3. OBJETIVO: de manejo, diagndstico y tratamiento de HERPES SIMPLE,
basados en los principios cientificos para tomar las
acciones terapéuticas indicadas.

Inicia con la solicitud de la consulta odontolégica y termina

4. ALCANCE: con la atencion por el odontélogo tratante vy fin del

tratamiento prescrito

5. MARCO NORMATIVO:

Guia propuesta por Salud Dental Para Todos para el
Programa Nacional de Garantia de Calidad para la
Atencion Médica. (2007). Od. Marcelo A. Iruretagoyena.
Od. Maria del Rosario Marincola. Od. Jorge Markiewicz.
Guia odontolégica UIS

Guia odontolégica Universidad Nacional de Colombia

6. CONTENIDO:

. L Cargo Punto de
Actividad / Descripcién Responsable  Control
Llene la historia clinica de acuerdo con las normas pre- Prpfe5|_ona_tl Historia
L establecidas Universitario Clinica
' Odontdlogo
Supervise la preparacion del ambiente, equipo e
instrumental. Auxiliar de Historia
2 . . . ; -
Recepcione y prepare al paciente, coléquele el babero | odontologia Clinica
desechable.
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Profesional L
i ) o Historia
3 | Lavar las manos segun protocolo Universitario .
! Clinica
Odontélogo
. . ., ) Profesional . .
4 Coloquese equipo de proteccion pers_onal. tapabocas, Universitario Hlstqua
bata, mascarilla y guantes (operador y asistente). Odont6logo Clinica
Al examen clinico encontramos:
e Aparicién de vesicula en boca y cara Profesional o
. o . o Historia
5 | e Después de 24 horas ulceras pequefias Universitario Clinica
e Evolucién de 7 a 10 dias Odontologo
e Adenitis
Manifestaciones clinicas Profesional
e Fiebre y malestar general rofesiona Historia
6 . . Universitario -
e Dolor asociado a las vesiculas . Clinica
e . Odontoélogo
¢ Dificultad para comer, beber o cepillado
Tratamiento farmacoldgico
La medicacién se dejara al criterio del profesional y de la Profesional
7 severidad del caso, los medicamentos propuestos son: Uni?/grssli?afilo Historia
e Acyclovir: 200mg VO 5 veces al dia por 5-10 dias . Clinica
) - : . Odontélogo
e Rifampicina al 1%: aplicar sobre las lesiones c/3 horas
por 5-7 dias
Recomendaciones
e Abstenerse de hacer cualquier tipo de intervencion al
paciente, hasta que la lesién seda, a no ser que sea Profesional L
. . o Historia
8 una urgencia. Universitario Clinica
¢ Ingesta abundante de liquidos Odontdlogo
e Dieta blanda y helada (bajo contenido de sal y
condimentos)
9 Registros finales Profesional | Historia
Diligenciar historia clinica y registro estadistico Universitario | Clinica
Odontdlogo
10 Historia
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CIE-10 Profesional | Clinica
B001.11: HERPES SIMPLE LABIAL Universitario
Odontélogo

Historia clinica sistematizada

7. FORMATOS: Registro diario de actividades

Herpes simple: Enfermedad infecciosa aguda, de tipo viral, comdn
que afecta al hombre, afectando piel, mucosas, ojos y sistema
nervioso central. Etiologia: viral

8. ABREVIATURAS Y
DEFINICIONES:

9. REGISTRO DE MODIFICACIONES:

FECHA VE,REIOON CcODIGO MODIFICACIONES

17-12-2014 0 PA-GU-7-PT-30 Elaboracion protocolo

| 10. ANEXOS: | Flujograma
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Funcionario Responsable Responsable Subproceso
Cargo: Profesional Universitario Cargo: Profesional Especializado
Fecha: 07-08-2014 Fecha: 08-08-2014

Responsable Proceso

Cargo: Vicerrector (a.) Cultura y Bienestar Rector

Fecha: 11-08-2014 Fecha: 17-12-2014

Nota: La firma en el espacio revisién - responsable de subproceso, aplica cuando el subproceso exista.
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