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DIPLOMADO EN ACCIONES EDUCATIVAS: APOYO LUDICO PARA
MAESTROS

PRESENTACION:

La desmotivacion hacia el aprendizaje de las matematicas y la fisica es comun en las aulas, a nivel
basico y medio, esto puede deberse a multiples causas; sin embargo, una de las principales causas
radica en la metodologia tradicional de ensefianza, basada en la memorizacién en lugar de la
comprension; lo que no permite a los estudiantes disfrutar del aprendizaje, ni contribuye con su
aprendizaje significativo. Por otra parte, docentes y estudiantes se enfrentan a situaciones cotidianas
de estrés que pueden verse reflejadas en su interaccion en el aula y afectar el buen desarrollo del
proceso de ensefianza- aprendizaje.

Entendemos como Ludica, toda actividad que produzca "disfrute"; como el juego, el arte y el deporte.
Es un desafio que el proceso de ensefianza-aprendizaje se convierta en una actividad ludica, que
maestros y estudiantes disfruten del proceso.

Las actividades ludicas hacen que el aprendizaje sea mas atractivo y divertido para los estudiantes.
Esto ayuda a mantener su atencion y aumenta su motivacion para participar activamente en el proceso
de aprendizaje, a la vez que permiten aplicar conocimientos tedricos en situaciones practicas y
contextualizadas o construir conceptos a partir de estas situaciones. También, la ludica contribuye con
el desarrollo del pensamiento critico, y de habilidades para resolucién de problemas, la colaboracion y
la comunicacion.

De esta manera, la lidica en la ensefianza de las matematicas y la fisica puede mejorar
significativamente la experiencia de aprendizaje de los estudiantes al hacerla mas atractiva,
comprensible y relevante, al mismo tiempo que promueve el desarrollo de habilidades fundamentales.
Este diplomado ofrece talleres, sobre el uso de herramientas educativas y actividades practicas que
permitan a maestros y maestras experimentar y reflexionar sobre la aplicacion en su aula de clase. Los
y las participantes aprenderan a disefiar y adaptar actividades ladicas para ensefar diferentes
teméticas de las mateméticas y la fisica, a la vez que sirven como herramienta para promover la
motivacion, la creatividad, el trabajo en equipo y el desarrollo de habilidades socioemocionales en sus
alumnos.

Los temas que se abordaran incluyen:

Disefio y planificacion de actividades ludicas.
Estrategias para la integracion del juego en el aula.
Evaluacién del aprendizaje a través del juego.
Desarrollo de habilidades socioemocionales.

El diplomado tiene un fuerte énfasis en actividades practicas, talleres dindmicos y analisis de casos
reales, proporcionando a los participantes una experiencia de aprendizaje integral y practica.
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Al completar este diplomado, los maestros estardn mejor preparados para disefiar experiencias de
aprendizaje significativas y estimulantes, que promuevan el desarrollo integral de sus estudiantes a
través del apoyo ludico.

POBLACION:
Maestros y Maestras de mateméticas o fisica, en ejercicio en la educacion basica secundaria o media.
OBJETIVO GENERAL:

Fomentar la reflexion y analisis critico sobre el papel de la ludica en el proceso de ensefianza-
aprendizaje y su impacto en el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y emocionales de los y las
estudiantes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Disefar y desarrollar actividades ludicas adecuadas para diferentes niveles educativos y areas
de las matemaéticas y la fisica, que promuevan la reflexion y el andlisis critico por parte de los
maestros.

e Proporcionar herramientas y recursos para incorporar actividades ludicas en las practicas
educativas de los maestros.

o Promover procesos de ensefianza-aprendizaje que propendan por el aprendizaje integral,
dindmico y significativo.

CONTENIDO (EJES TEMATICOS):
Taller 1: Matematicas Recreativas (24 horas)

Este taller tiene como objetivo propiciar un espacio para la exploracion y el juego que despierte la
actividad intelectual, la curiosidad y creatividad del profesor de matematicas, de tal forma que le
permitan enriquecer sus procesos matematicos y los de sus estudiantes. Relacionar piezas
matematicas que permitan explorar algunos conceptos matematicos y ampliar la cultura matemética
para disefar estrategias didacticas.

Se pretende explorar la belleza de las mateméticas mediante curiosidades, Juegos y material
concreto, que permitan recrear experiencias con piezas matematicas, propiciando un espacio en el
cual el docente en egjercicio Interactle con actividades que lo motiven al conocimiento y ensefianza de
esta ciencia. De manera que se posibilite el disefio Intencionado de propuestas didacticas que
apoyen su labor en el aula de clase, que estimule la actividad intelectual propia y por ende de sus
estudiantes, explorando ideas y materiales que revelan formas de pensamiento.
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Taller 2: Explorando la Fisica a través de la ludica: despertando la pasion por ensefiar (24
horas)

Este taller tiene como objetivo no solo proporcionar a los y las docentes herramientas practicas para
ensefar fisica de manera mas efectiva, sino también inspirarlos y motivarlos a transmitir su pasion
por la materia a sus estudiantes.

En este mundo de tiempos vertiginosos, de informacién abrumadora, rapida y efimera, de poca
paciencia y concentracion dispersa, los profesores que tenemos la dificil tarea de acompaniar los
procesos educativos de nifios, nifias y adolescentes, debemos "repensar" nuestras metodologias y la
manera con la cual abordamos los diferentes temas a explicar. Es cierto, la fisica es la misma, las
leyes de Newton no cambian segun la fisica clasica. iSin embargo, quienes la estudian, esas
personitas que nos escuchan, si lo hacen! asi que nuestro presente nos invita a cambiar para ellos.

¢, Cémo lo hacemos? A través de nuestro propio crecimiento, de recordar nuestra época de
estudiantes e intentar ser "el profe" que quisiéramos tener, ese profe capaz de generar una conexiéon
real con los estudiantes, de despertar emociones y permitir disponer todos los sentidos a la orden de
la ciencia. Para lograrlo identificaremos algunos conceptos clave de fisica que pueden ser ensefiados
de manera ludica, explorando actividades que puedan ser utilizados para ensefiar estos conceptos.

También, analizaremos como la ludica puede mejorar la comprension y el aprendizaje de la fisica.

Reflexionar sobre la importancia de despertar la pasion por la ensefianza de la fisica en los docentes
y coOmo esto puede impactar en el aprendizaje de los estudiantes.

Taller 3: Conexion Plena: formacion integral del ser en el entorno educativo. (24 horas)

Los y las docentes de las diferentes instituciones educativas de Colombia, estan expuestos a
diferentes tensionantes que generan agotamiento laboral, born out (sindrome del "quemado"),
desmotivacion y ansiedad, entre otros; lo que impacta negativamente su bienestar fisico y su salud
mental. Asi mismo, los y las estudiantes estan sujetos a presiones que les causan estrés y malestar
emocional. Esto tiene un impacto en las dinamicas que se presentan en el aula, comprometiendo la
calidad de la ensefianza, disminuyendo el rendimiento académico y afectando las relaciones sociales.

Por lo anterior, es fundamental la Implementacién de iniciativas que contribuyan con el desarrollo de
habilidades para gestionar adecuadamente el estrés y adquirir herramientas que logren aumentar el
bienestar personal, lo que conlleve a mejorar el ambiente escolar desde un abordaje integral del Ser
(cuerpo, mente y emociones).

La propuesta del taller, esta encaminada a que los docentes puedan tener un espacio personal de
autocuidado para conectar con su cuerpo, para suavizar los juicios internos, para cultivar empatia,
para reconocer sus emociones y para equilibrar la mente, a través de la practica de mindfulness
(atencién plena) y de diferentes técnicas de relajacion, meditacion, respiracion y movimiento.
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Adicionalmente, se pretende que los y las docentes puedan tener mayor consciencia de lo que
significa ser maestro 0 maestra, y que logren adquirir algunas herramientas y tips para compartirlas
con sus estudiantes, contribuyendo positivamente a mejorar el ambiente escolar.

Taller 4: Gamificacién y Evaluaciéon Formativa: mas alla de los examenes tradicionales (24
horas)

Uno de los problemas a los que se enfrentan los y las docentes en su practica, es el cobmo evaluar.
Este taller ofrece formas innovadoras de evaluar el aprendizaje de los y las estudiantes, sin recurrir a
los exdmenes tradicionales. Se Explorara el emocionante mundo de la gamificacion y la evaluacion
formativa, y cdmo pueden transformar la experiencia de evaluacion en el aula. Aprenderemos cé6mo
utilizar juegos y actividades dinAmicas para evaluar el progreso de los estudiantes de manera efectiva
y significativa.

Durante el taller, descubriras estrategias practicas y herramientas creativas que puedes implementar
en tu clase para hacer que la evaluacion sea més divertida, motivadora y centrada en el aprendizaje.
Desde desafios basados en juegos hasta actividades interactivas, exploraremos diferentes enfoques
gue ayudaran a quitar el r6tulo de "evaluacion sancion" y fomentaran un ambiente de aprendizaje
positivo y colaborativo.

Taller 5-Numeros Enteros: aprendizaje creativo en accion (24 horas)

El desafio para los docentes radica en disefiar estrategias que capten la atencién de los estudiantes,
permitiendo a su vez la innovacién y la creatividad en la ensefianza de las matematicas. En este
taller, compartiremos las experiencias y aprendizajes obtenidos, ofreciendo un conjunto de guias de
trabajo con actividades y situaciones problematicas que invitan a los participantes a construir su
propio conocimiento, desarrollando el razonamiento deductivo. La propuesta del taller "Numeros
Enteros: aprendizaje creativo en accién" se Inspira en las estrategias didacticas que se aplican en el
Semillero de Matematicas de la Universidad del Cauca, el cual se ofrece a estudiantes de educacion
basica secundaria y media de instituciones publicas del Departamento del Cauca; donde se ha
logrado motivar a los estudiantes de tal manera que cambiaron sustancialmente su actitud ante las
matematicas, disfrutando de su aprendizaje y desarrollando su pensamiento l6gico-matematico.

En el taller, se destacara el rol del docente como guia, Interviniendo solo cuando sea preciso, lo cual
fomenta una mayor Interaccion y participacion activa de los estudiantes. Esto genera un ambiente
propicio para preguntar y compartir sin miedo a cometer errores, empoderando a los estudiantes en
su propio proceso de aprendizaje. La interaccion con sus pares facilita el intercambio de ideas,
contribuyendo asi a la construccion de un aprendizaje significativo.

METODOLOGIA:

La propuesta metodoldgica del diplomado se basa en los principios del constructivismo, que sostiene
gue el aprendizaje es un proceso activo y significativo en el que los individuos construyen su propio
conocimiento a través de la interaccion con el entorno y la reflexién sobre sus experiencias. Ademas,
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se incorpora la pedagogia dialogante, que enfatiza el dialogo como herramienta central para la
construccién de conocimiento y el desarrollo de habilidades comunicativas y sociales. Las sesiones

presenciales tendran el siguiente esquema; sin embargo, cada facilitador lo adaptard a las
particularidades de su respectivo taller y del grupo asistente:

e Cada sesi6én comienza con un espacio para la reflexion y el didlogo sobre las experiencias
previas de los participantes en relacion con el tema a tratar.

e Dinamicas de grupo y actividades practicas que promuevan la participacion activa, la
colaboracién y el intercambio de ideas entre los participantes.

o Exposicion de casos de estudio y ejemplos practicos de aplicaciones exitosas de la ludica en
diferentes contextos educativos.

e Espacios para la reflexion individual y grupal sobre las implicaciones pedagdgicas de las
actividades realizadas.

Si se requiere, se utilizaran plataformas en linea para facilitar la comunicacion y el intercambio de
recursos entre los participantes y los facilitadores del diplomado.

La evaluacion se realiza de manera formativa y continua, a través de la observacion del desempefio de
los participantes en las actividades practicas, la revision de las tareas asignadas y la participacion en
los espacios de reflexion y dialogo.

Se valoran tanto los conocimientos tedricos adquiridos, como las habilidades practicas desarrolladas
en relacion con el uso de la ladica en la practica educativa.

Grupo A fecha de inscripciones y pagos: hasta 18 de Julio de 2015
Grupo A: Fecha de Inicio del evento: 25 de Julio de 2025
Grupo A: Fecha de Finalizacion del evento: 10 de octubre 2025

Grupo B fecha de inscripciones y pagos: hasta 29 de agosto de 2015
Grupo B: Fecha de Inicio del evento: 5 de septiembre de 2025
Grupo B: Fecha de Finalizacion del evento: 28 de noviembre 2025
DURACION: 120 horas (cada taller 24 horas).
HORARIO:

Viernes de 4:00 p.m. a 8:00 p.m.
Sabados de 8:00 a.m. - 12:00 m. y 2:00 p.m.- 6:00 p.m.

e Modalidad presencial
e Duracion 120 horas
e Cada taller 24 horas (dividida en 6 sesiones)

LUGAR: Universidad del Cauca
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VALOR INVERSION: $200.000

NOTA: Después de cancelado el recibo de inscripcidn, solo se reintegra dinero por motivo justificado y
realizando la solicitud formal en formato institucional con minimo 5 dias habiles de anticipacion a la
fecha de inicio de la oferta académica.

CUPQOS LIMITADOS

CERTIFICA UNIVERSIDAD DEL CAUCA

Te invitamos a inscribirte en el siguiente enlace:

1. Ingrese a: https:/bit.ly/InscripcionesCECAV

2. Seleccione el evento en el cual se desea inscribir (DIPLOMADO EN ACCIONES
EDUCATIVAS: APOYO LUDICO PARA MAESTROS)

3. Se enviararecibo de pago al correo electrénico suministrado después del proceso de inscripcion
y verificacion de datos (en dias habiles), y una vez se haya alcanzado el nUmero minimo de
inscritos para la realizacion del evento.

Mas informacion:
Centro de Educacién Continua, Abierta y Virtual

Correo electrénico: mercadeocecav@unicauca.edu.co
WhatsApp: 322 6722387

ORGANIZA: Centro de Regionalizacion - Departamento de Matematicas
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