
 
 

 

  
Carrera 2 Calle 15N - Sector Tulcán 

Popayán - Cauca - Colombia 

cecav@unicauca.edu.co, mercadeocecav@unicauca.edu.co    
  www.unicauca.edu.co 

Celular – WhatsApp 3226722387 
 

 

 

 

 

DIPLOMADO DE LÍDERES Y LIDERESAS 
 
PRESENTACIÓN:  
 
Actividad académica, teórica y práctica en modalidad de diplomado, con una intensidad de 120 horas 
presenciales y de trabajo individual, dirigida a hombres y mujeres con capacidad de liderazgo en 
contextos comunitarios, con el propósito de facilitar el aprendizaje de herramientas en promoción de la 
salud y prevención de la enfermedad con enfoque integral e intercultural para ser implementadas y 
replicadas en sus comunidades. 
 
POBLACIÓN:  
 
Dirigido a hombres y mujeres con capacidad de gestión y liderazgo que se desempeñen en contextos 
comunitarios en el departamento del Cauca. 
 
OBJETIVO GENERAL:   
 
Establecer un marco educativo respecto a la formación integral en salud, dirigido a hombres y 
mujeres con capacidad de gestión y liderazgo de las comunidades del departamento del Cauca, con 
el fin de realizar capacitación y educación en temas referentes a promoción de la salud. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
 

 Formar y capacitar en el desarrollo de habilidades sociales en promoción de la salud y 
prevención de la enfermedad. 

 Estimular la participación de la comunidad en actividades de formación ciudadana, intercambio 
de experiencias y socialización de iniciativas de desarrollo personal, organizacional y 
comunitario en promoción de la salud. 

 Fortalecer el trabajo en equipo en la comunidad, mediante el establecimiento de alianzas y redes 
sociales de apoyo comunitario en salud. 

 Tejer la interacción entre la Medicina Familiar, la comunidad y los sectores sociales. 
 

CONTENIDO (EJES TEMÁTICOS): 
 
 Política de atención en salud y modelo de atención integral en salud 
 Estrategia de vigilancia epidemiológica basada en comunidad 
 Salud ambiental 
 Liderazgo 
 Soberanía alimentaria 
 Salud sexual y reproductiva, interculturalidad y VBG  
 Enfermedades crónicas no transmisibles 
 Actividad física y estilos de vida saludables 
 Primeros auxilios médicos y psicológicos, y prevención de desastres 
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 Control Social  
 
METODOLOGÍA:  
 
Presencial. Jornadas quincenales los sábados de 8am a 1 pm. 12 sesiones, 60 horas presenciales, y 
60 horas de estudio independiente. Una cohorte anual. 
 
INSCRIPCIONES:   22 de agosto de 2025 
 
FECHA DE INICIO:  23 de agosto de 2025 
 
FECHA DE FINALIZACIÓN:   25 de abril de 2026 
 
DURACIÓN: 120 horas  
 
HORARIO:   Jornada presencial quincenal, sábados 8:00 a.m. a 1:00 p.m. Durante 6 meses. 12 
sesiones. Y 60 horas de material para estudio independiente. 
 
LUGAR: Clases presenciales Universidad del Cauca - Torreón 
 
VALOR INVERSIÓN:  GRATUITO 
 
CUPOS LIMITADOS 
 
CERTIFICA UNIVERSIDAD DEL CAUCA 
 

Te invitamos a inscribirte en el siguiente enlace:  
 

1. Ingrese a: https://bit.ly/InscripcionesCECAV 
 

2. Seleccione el evento en el cual se desea inscribir (Diplomado de Líderes y Lideresas) 
 

 
Más Información: 
 
Centro de Educación Continua, Abierta y Virtual 
Correo electrónico: mercadeocecav@unicauca.edu.co 
WhatsApp: 322 6722387 
 
 
ORGANIZA: Departamento de Medicina Social y Salud Familiar- Universidad del Cauca, Centro 
Universitario de Salud Alfonso López.  
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