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CURSO: ATENCION INTEGRAL A VICTIMAS DE VIOLENCIA
SEXUAL

PRESENTACION:

La violencia sexual constituye una de las formas mas graves de vulneracién de los derechos
humanos y un problema prioritario de salud publica que exige respuestas integrales,
oportunas y con enfoque diferencial por parte del sector salud. En Colombia, la atencion
integral a victimas de violencia sexual se encuentra reglamentada mediante el Modelo y
Protocolo de Atencién Integral en Salud adoptado por el Ministerio de Salud y Proteccién
Social, de obligatorio cumplimiento para los prestadores de servicios de salud y el talento
humano sanitario en todo el territorio nacional.

Este marco normativo establece que la atencion en salud debe garantizar la recepcion
inmediata, valoracién clinica integral, atencién en salud mental, profilaxis, seguimiento y
articulacion intersectorial, bajo principios de dignidad, confidencialidad y no revictimizacion.
La Universidad del Cauca, a través del Programa de Enfermeria y en articulacién con el
Centro de Educacion Continua, Abierta y Virtual (CECAV), asume el compromiso institucional
de contribuir a la cualificacion del talento humano en salud del territorio, mediante procesos
formativos pertinentes y basados en la normativa nacional y los lineamientos del sector salud
para la atencion integral a victimas de violencia sexual. Dichos lineamientos orientan la
respuesta sanitaria con enfoque de derechos, equidad de género y articulacién intersectorial,
en concordancia con la Politica Nacional de Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos y el Plan Decenal de Salud Publica.

En este contexto, la formacién del talento humano en salud resulta esencial para garantizar
la correcta aplicacion de la ruta de atencion, la calidad del cuidado y la proteccion de los
derechos de las victimas, considerando que el Protocolo nacional fue disenado
especificamente para ser utilizado por profesionales de la salud en servicios de urgencias y
demas escenarios de atencion en todo el pais.

El presente curso se fundamenta en dichos referentes normativos y técnicos, integrando
componentes conceptuales, clinicos y éticos orientados al desarrollo de competencias para
la atencion inicial en salud, la comunicacién terapéutica sin revictimizacion, el manejo de la
evidencia en el contexto sanitario y la activacion de rutas intersectoriales.
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La propuesta pedagdgica combina estrategias virtuales asincronicas y sincronicas con una
practica presencial en el Laboratorio de Simulacion Clinica de la Facultad de Ciencias de la
Salud, favoreciendo el aprendizaje aplicado y el desempefio en escenarios realistas de
atencion a victimas, en coherencia con los estandares nacionales de formacion del talento
humano en salud y la normativa vigente en violencia sexual.

De esta manera, la Universidad del Cauca reafirma su mision de proyeccidén social y
responsabilidad académica con la region y el pais, aportando al fortalecimiento de la
respuesta institucional del sector salud frente a la violencia sexual y a la garantia del derecho
a una atencién integral, humanizada y basada en derechos.

POBLACION:

Profesionales de enfermeria, Medicina, fisioterapia, fonoaudiologia, Psicologia, Odontologia,
Trabajadores sociales, personal de salud que preste atenciéon directa al paciente y
estudiantes de ultimo afio de ciencias de la salud.

OBJETIVO GENERAL:

Fortalecer las competencias del personal de salud para la atencion integral, humanizada y basada en
derechos de victimas de violencia sexual, conforme a la normativa colombiana vigente y los
protocolos de atencién en salud.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Reconocer los fundamentos conceptuales, epidemioldgicos y normativos de la violencia sexual
en el contexto colombiano.

e |dentificar las responsabilidades del sector salud en la ruta de atencion integral a victimas de
violencia sexual.

e Aplicar los procedimientos clinicos iniciales, psicoemocionales y médico-legales en la atencion
en salud de victimas.
Desarrollar habilidades de comunicacion terapéutica y atencién sin revictimizacion.
Ejecutar de manera simulada la atencién integral inicial a victimas de violencia sexual segun
protocolos nacionales.

CONTENIDO (EJES TEMATICOS):
Médulo 1. Violencia sexual como problema de salud publica y derechos humanos
Horas: 6 (4 asincrdnicas + 2 sincronicas)
Contenidos
e Conceptos y tipologias de violencia sexual
e Magnitud y epidemiologia en Colombia
e Determinantes sociales y enfoque de género
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e Impactos en salud fisica, mental y social
e Marco de derechos humanos

Metodologia
e Video-clases asincronicas

e Lecturas guiadas
e Foro reflexivo
e Clase sincronica de analisis de casos

Moédulo 2. Normativa y ruta de atencién integral en salud
Horas: 8 (5 asincronicas + 3 sincrénicas)
Contenidos

e Normativa colombiana en violencia sexual

e Ruta de atencion sector salud

e Responsabilidades del talento humano
e Consentimiento informado

e Notificacidn obligatoria

e Intersectorialidad

Metodologia
e Infografias normativas

e Estudio de caso interactivo
e Taller sincroénico de ruta de atencion
e Cuestionario de aplicacion

Moédulo 3. Atencioén clinica integral a victimas de violencia sexual
Horas: 12 (7 asincrdnicas + 5 sincronicas)
Contenidos

e Atencion inicial en urgencias

e Historia clinica y anamnesis sensible
e Examen fisico y valoracion integral

e Profilaxis ITS y VIH

e Anticoncepcion de emergencia

e Atencion psicoemocional

e Seguimiento en salud

Metodologia
e Demostraciones en video clinico
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e Guias de procedimiento
e Role-play virtual
e Taller sincrénico con algoritmo clinico

Médulo 4. Evidencia médico-legal y no revictimizacion
Horas: 6 (4 asincronicas + 2 sincronicas)
Contenidos

e Cadena de custodia en salud

e Recoleccidn de evidencia biologica

e Registro clinico legal

e Principios de no revictimizacion

e Comunicacion terapéutica

e Enfoque diferencial (nifiez, discapacidad, interculturalidad)

Metodologia
e Video demostrativo

e Analisis de errores frecuentes
e Foro de reflexion ética
e Simulacion verbal guiada sincronica

PRACTICA PRESENCIAL EN LABORATORIO DE SIMULACION (4 h)
Escenario: Atencion inicial a victima de violencia sexual en servicio de urgencias
Competencias a evaluar

e Recepcién y contencion inicial

e Comunicacién empatica

e Historia clinica sensible

e Activacion de ruta

e Preparacion de recoleccidon de evidencia

e Registro clinico
METODOLOGIA:
El curso sera realizado mediante encuentros presenciales (Sincrénico) y Plataforma
Classroom (Asincrénico)

El curso Atencion Integral a Victimas de Violencia Sexual se desarrollara mediante una
estrategia pedagdgica mixta que integra aprendizaje virtual asincrénico, encuentros
sincrénicos interactivos y una practica presencial en laboratorio de simulacion clinica,
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orientada al desarrollo de competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales en la
atencion integral en salud a victimas de violencia sexual.

La duracion total del curso es de 40 horas, distribuidas en 24 horas de trabajo virtual
asincronico, 12 horas de sesiones sincronicas virtuales y 4 horas de practica presencial en
simulacion clinica.

El componente asincronico se implementara a través del entorno virtual institucional, donde
los participantes accederan a video-clases, lecturas guiadas, infografias normativas,
demostraciones clinicas y estudios de caso interactivos. Estas actividades permitiran la
apropiacion progresiva de los fundamentos conceptuales, normativos y clinicos del curso,
favoreciendo el aprendizaje autonomo y reflexivo. En este espacio se desarrollaran las 24
horas de trabajo independiente del participante, incluyendo la revision de contenidos,
participacion en foros académicos y resolucion de cuestionarios modulares.

El componente sincronico comprendera 12 horas distribuidas en encuentros virtuales en
tiempo real, orientados a la profundizacion de contenidos clave, el analisis de casos clinicos
y la resolucion de situaciones de atencion en salud. Estas sesiones emplearan metodologias
activas como el aprendizaje basado en casos, el analisis guiado de la ruta de atencion
integral a victimas de violencia sexual y ejercicios de comunicacién terapéutica, promoviendo
la participacion, la toma de decisiones clinicas y la aplicacion contextualizada de la normativa
vigente.

Como eje integrador del proceso formativo, el curso incluye una practica presencial de 4
horas en el Laboratorio de Simulacién Clinica de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad del Cauca. En este escenario de simulacion de alta fidelidad se recreara la
atencion inicial a una victima de violencia sexual en un servicio de salud. Los participantes
asumiran roles profesionales en la recepcion, contencion emocional, anamnesis sensible,
valoracion inicial y activacion de la ruta de atencidn, utilizando listas de verificacion
estandarizadas. La actividad culminara con un debriefing estructurado orientado a la reflexion
critica del desempefio, la identificacibn de aciertos y oportunidades de mejora y la
consolidacion del aprendizaje seguro, ético y humanizado.

La evaluacién del aprendizaje sera continua e integral, articulando evidencias virtuales y
presenciales que valoran el conocimiento, la aplicacion clinica y el desempefio en simulacion.
El sistema de evaluacion se distribuye de la siguiente manera: cuestionarios modulares en
plataforma virtual (30%), orientados a la verificacion de la comprensiéon conceptual y
normativa; analisis de caso clinico (20%), que valora la capacidad de aplicacion de la ruta de
atencién y la toma de decisiones en salud; participacion en sesiones sincronicas (10%),
centrada en el analisis critico y la interaccion académica; y desempefio en la practica de
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simulacién (40%), evaluado mediante lista de chequeo de competencias en atencion integral
a victimas de violencia sexual y retroalimentado mediante debriefing.

De esta manera, la metodologia del curso articula teoria, normativa y practica clinica en un
enfoque de formacion basada en competencias, garantizando la pertinencia disciplinar y la
transferencia del aprendizaje al contexto real de la atencion en salud a victimas de violencia
sexual, en coherencia con los lineamientos nacionales de atencion y la formacion del talento
humano en salud.

INSCRIPCIONES Y PAGOS: Desde el 20 de mayo de 2026
FECHA DE INICIO: 29 de octubre de 2026

FECHA DE FINALIZACION: 26 de noviembre de 2026
DURACION: 40 horas

HORARIO: Sincronico virtual: Martes y Jueves de 6:00 p.m a 8:00 p.m.
Practica simulacion: Sabado 8:00 a.m. a 12:00 m.
Asincrénico: Horario independiente.

LUGAR: Sincrénico y asincronico virtual Classroom y plataforma meet.

Direccion practica simulada: Laboratorio de Simulacion regionalizacion Santander de
Quilichao.

VALOR INVERSION: Profesionales: $ 350.000
Estudiantes: $ 250.000

NOTA: Después de cancelado el recibo de inscripcion, solo se reintegra dinero por motivo
justificado y realizando la solicitud formal en formato institucional con minimo 5 dias habiles de
anticipacion a la fecha de inicio de la oferta académica.

CUPOS LIMITADOS

CERTIFICA UNIVERSIDAD DEL CAUCA

Te invitamos a inscribirte en el siguiente enlace:
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1. Ingrese a: https://bit.ly/InscripcionesCECAV

2. Seleccione el evento en el cual se desea inscribir (Curso: Atencion Integral a Victimas
de Violencia Sexual)

3. Se enviara recibo de pago al correo electronico suministrado después del proceso de
inscripcion y verificacion de datos (en dias habiles), y una vez se haya alcanzado el nUmero
minimo de inscritos para la realizacién del evento.

Mas Informacién:
Centro de Educacion Continua, Abierta y Virtual

Correo electréonico: mercadeocecav@unicauca.edu.co
WhatsApp: 322 6722387

ORGANIZA: Departamento de Enfermeria - Laboratorio de Simulacion Sede Norte.
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