
 

 
 

CURSO: ATENCIÓN INTEGRAL A VÍCTIMAS DE VIOLENCIA 
SEXUAL 
 
 
PRESENTACIÓN: ​
La violencia sexual constituye una de las formas más graves de vulneración de los derechos 
humanos y un problema prioritario de salud pública que exige respuestas integrales, 
oportunas y con enfoque diferencial por parte del sector salud. En Colombia, la atención 
integral a víctimas de violencia sexual se encuentra reglamentada mediante el Modelo y 
Protocolo de Atención Integral en Salud adoptado por el Ministerio de Salud y Protección 
Social, de obligatorio cumplimiento para los prestadores de servicios de salud y el talento 
humano sanitario en todo el territorio nacional.  
 
Este marco normativo establece que la atención en salud debe garantizar la recepción 
inmediata, valoración clínica integral, atención en salud mental, profilaxis, seguimiento y 
articulación intersectorial, bajo principios de dignidad, confidencialidad y no revictimización.  
La Universidad del Cauca, a través del Programa de Enfermería y en articulación con el 
Centro de Educación Continua, Abierta y Virtual (CECAV), asume el compromiso institucional 
de contribuir a la cualificación del talento humano en salud del territorio, mediante procesos 
formativos pertinentes y basados en la normativa nacional y los lineamientos del sector salud 
para la atención integral a víctimas de violencia sexual. Dichos lineamientos orientan la 
respuesta sanitaria con enfoque de derechos, equidad de género y articulación intersectorial, 
en concordancia con la Política Nacional de Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos 
Reproductivos y el Plan Decenal de Salud Pública.  
 
En este contexto, la formación del talento humano en salud resulta esencial para garantizar 
la correcta aplicación de la ruta de atención, la calidad del cuidado y la protección de los 
derechos de las víctimas, considerando que el Protocolo nacional fue diseñado 
específicamente para ser utilizado por profesionales de la salud en servicios de urgencias y 
demás escenarios de atención en todo el país.  
 
El presente curso se fundamenta en dichos referentes normativos y técnicos, integrando 
componentes conceptuales, clínicos y éticos orientados al desarrollo de competencias para 
la atención inicial en salud, la comunicación terapéutica sin revictimización, el manejo de la 
evidencia en el contexto sanitario y la activación de rutas intersectoriales. 
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La propuesta pedagógica combina estrategias virtuales asincrónicas y sincrónicas con una 
práctica presencial en el Laboratorio de Simulación Clínica de la Facultad de Ciencias de la 
Salud, favoreciendo el aprendizaje aplicado y el desempeño en escenarios realistas de 
atención a víctimas, en coherencia con los estándares nacionales de formación del talento 
humano en salud y la normativa vigente en violencia sexual. 
De esta manera, la Universidad del Cauca reafirma su misión de proyección social y 
responsabilidad académica con la región y el país, aportando al fortalecimiento de la 
respuesta institucional del sector salud frente a la violencia sexual y a la garantía del derecho 
a una atención integral, humanizada y basada en derechos. 
 
POBLACIÓN:  
Profesionales de enfermería, Medicina, fisioterapia, fonoaudiología, Psicología, Odontología, 
Trabajadores sociales, personal de salud que preste atención directa al paciente y 
estudiantes de último año de ciencias de la salud. 
 
OBJETIVO GENERAL:   
Fortalecer las competencias del personal de salud para la atención integral, humanizada y basada en 
derechos de víctimas de violencia sexual, conforme a la normativa colombiana vigente y los 
protocolos de atención en salud. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

●​ Reconocer los fundamentos conceptuales, epidemiológicos y normativos de la violencia sexual 
en el contexto colombiano. 

●​ Identificar las responsabilidades del sector salud en la ruta de atención integral a víctimas de 
violencia sexual. 

●​ Aplicar los procedimientos clínicos iniciales, psicoemocionales y médico-legales en la atención 
en salud de víctimas. 

●​ Desarrollar habilidades de comunicación terapéutica y atención sin revictimización. 
●​ Ejecutar de manera simulada la atención integral inicial a víctimas de violencia sexual según 

protocolos nacionales. 
 
CONTENIDO (EJES TEMÁTICOS):​
Módulo 1. Violencia sexual como problema de salud pública y derechos humanos 
Horas: 6 (4 asincrónicas + 2 sincrónicas) 
Contenidos 

●​ Conceptos y tipologías de violencia sexual 
●​ Magnitud y epidemiología en Colombia 
●​ Determinantes sociales y enfoque de género 

 
  

Carrera 2 Calle 15N - Sector Tulcán 
Popayán - Cauca - Colombia 

cecav@unicauca.edu.co, mercadeocecav@unicauca.edu.co    
  www.unicauca.edu.co 

Celular – WhatsApp 3226722387 
 

 

 

 

mailto:cecav@unicauca.edu.co
mailto:mercadeocecav@unicauca.edu.co
http://www.unicauca.edu.co


 

 
●​ Impactos en salud física, mental y social 
●​ Marco de derechos humanos 

Metodología 
●​ Video-clases asincrónicas 
●​ Lecturas guiadas 
●​ Foro reflexivo 
●​ Clase sincrónica de análisis de casos 

Módulo 2. Normativa y ruta de atención integral en salud 
Horas: 8 (5 asincrónicas + 3 sincrónicas) 
Contenidos 

●​ Normativa colombiana en violencia sexual 
●​ Ruta de atención sector salud 
●​ Responsabilidades del talento humano 
●​ Consentimiento informado 
●​ Notificación obligatoria 
●​ Intersectorialidad 

 
Metodología 

●​ Infografías normativas 
●​ Estudio de caso interactivo 
●​ Taller sincrónico de ruta de atención 
●​ Cuestionario de aplicación 

 
Módulo 3. Atención clínica integral a víctimas de violencia sexual 
Horas: 12 (7 asincrónicas + 5 sincrónicas) 
Contenidos 

●​ Atención inicial en urgencias 
●​ Historia clínica y anamnesis sensible 
●​ Examen físico y valoración integral 
●​ Profilaxis ITS y VIH 
●​ Anticoncepción de emergencia 
●​ Atención psicoemocional 
●​ Seguimiento en salud 

 
Metodología 

●​ Demostraciones en video clínico 
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●​ Guías de procedimiento 
●​ Role-play virtual 
●​ Taller sincrónico con algoritmo clínico 

 
Módulo 4. Evidencia médico-legal y no revictimización 
Horas: 6 (4 asincrónicas + 2 sincrónicas) 
Contenidos 

●​ Cadena de custodia en salud 
●​ Recolección de evidencia biológica 
●​ Registro clínico legal 
●​ Principios de no revictimización 
●​ Comunicación terapéutica 
●​ Enfoque diferencial (niñez, discapacidad, interculturalidad) 

Metodología 
●​ Video demostrativo 
●​ Análisis de errores frecuentes 
●​ Foro de reflexión ética 
●​ Simulación verbal guiada sincrónica 

 
PRÁCTICA PRESENCIAL EN LABORATORIO DE SIMULACIÓN (4 h) 
Escenario: Atención inicial a víctima de violencia sexual en servicio de urgencias 
Competencias a evaluar 

●​ Recepción y contención inicial 
●​ Comunicación empática 
●​ Historia clínica sensible 
●​ Activación de ruta 
●​ Preparación de recolección de evidencia 
●​ Registro clínico 

METODOLOGÍA:  
El curso será realizado mediante encuentros presenciales (Sincrónico) y Plataforma 
Classroom (Asincrónico) 
 
El curso Atención Integral a Víctimas de Violencia Sexual se desarrollará mediante una 
estrategia pedagógica mixta que integra aprendizaje virtual asincrónico, encuentros 
sincrónicos interactivos y una práctica presencial en laboratorio de simulación clínica, 
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orientada al desarrollo de competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales en la 
atención integral en salud a víctimas de violencia sexual. 
 
La duración total del curso es de 40 horas, distribuidas en 24 horas de trabajo virtual 
asincrónico, 12 horas de sesiones sincrónicas virtuales y 4 horas de práctica presencial en 
simulación clínica. 
El componente asincrónico se implementará a través del entorno virtual institucional, donde 
los participantes accederán a video-clases, lecturas guiadas, infografías normativas, 
demostraciones clínicas y estudios de caso interactivos. Estas actividades permitirán la 
apropiación progresiva de los fundamentos conceptuales, normativos y clínicos del curso, 
favoreciendo el aprendizaje autónomo y reflexivo. En este espacio se desarrollarán las 24 
horas de trabajo independiente del participante, incluyendo la revisión de contenidos, 
participación en foros académicos y resolución de cuestionarios modulares. 
 
El componente sincrónico comprenderá 12 horas distribuidas en encuentros virtuales en 
tiempo real, orientados a la profundización de contenidos clave, el análisis de casos clínicos 
y la resolución de situaciones de atención en salud. Estas sesiones emplearán metodologías 
activas como el aprendizaje basado en casos, el análisis guiado de la ruta de atención 
integral a víctimas de violencia sexual y ejercicios de comunicación terapéutica, promoviendo 
la participación, la toma de decisiones clínicas y la aplicación contextualizada de la normativa 
vigente. 
 
Como eje integrador del proceso formativo, el curso incluye una práctica presencial de 4 
horas en el Laboratorio de Simulación Clínica de la Facultad de Ciencias de la Salud de la 
Universidad del Cauca. En este escenario de simulación de alta fidelidad se recreará la 
atención inicial a una víctima de violencia sexual en un servicio de salud. Los participantes 
asumirán roles profesionales en la recepción, contención emocional, anamnesis sensible, 
valoración inicial y activación de la ruta de atención, utilizando listas de verificación 
estandarizadas. La actividad culminará con un debriefing estructurado orientado a la reflexión 
crítica del desempeño, la identificación de aciertos y oportunidades de mejora y la 
consolidación del aprendizaje seguro, ético y humanizado. 
 
La evaluación del aprendizaje será continua e integral, articulando evidencias virtuales y 
presenciales que valoran el conocimiento, la aplicación clínica y el desempeño en simulación. 
El sistema de evaluación se distribuye de la siguiente manera: cuestionarios modulares en 
plataforma virtual (30%), orientados a la verificación de la comprensión conceptual y 
normativa; análisis de caso clínico (20%), que valora la capacidad de aplicación de la ruta de 
atención y la toma de decisiones en salud; participación en sesiones sincrónicas (10%), 
centrada en el análisis crítico y la interacción académica; y desempeño en la práctica de 
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simulación (40%), evaluado mediante lista de chequeo de competencias en atención integral 
a víctimas de violencia sexual y retroalimentado mediante debriefing. 
De esta manera, la metodología del curso articula teoría, normativa y práctica clínica en un 
enfoque de formación basada en competencias, garantizando la pertinencia disciplinar y la 
transferencia del aprendizaje al contexto real de la atención en salud a víctimas de violencia 
sexual, en coherencia con los lineamientos nacionales de atención y la formación del talento 
humano en salud. 
 
INSCRIPCIONES Y PAGOS:  Desde el 20 de mayo de 2026  
 
FECHA DE INICIO:  29 de octubre de 2026 
 
FECHA DE FINALIZACIÓN:   26 de noviembre de 2026 
 
DURACIÓN: 40 horas  
 
HORARIO:   Sincrónico virtual: Martes y Jueves de 6:00 p.m a 8:00 p.m.​
Práctica simulación: Sábado 8:00 a.m. a 12:00 m. 
Asincrónico: Horario independiente. 
​
LUGAR: Sincrónico y asincrónico virtual Classroom y plataforma meet. 
Dirección práctica simulada: Laboratorio de Simulación regionalización Santander de 
Quilichao. 
 

VALOR INVERSIÓN:  Profesionales: $ 350.000 
Estudiantes: $ 250.000 
 
NOTA: Después de cancelado el recibo de inscripción, solo se reintegra dinero por motivo 
justificado y realizando la solicitud formal en formato institucional con mínimo 5 días hábiles de 
anticipación a la fecha de inicio de la oferta académica. 
 
CUPOS LIMITADOS 
 
CERTIFICA UNIVERSIDAD DEL CAUCA 
 

Te invitamos a inscribirte en el siguiente enlace:  
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1.​ Ingrese a: https://bit.ly/InscripcionesCECAV 
 

2.​ Seleccione el evento en el cual se desea inscribir (Curso: Atención Integral a Víctimas 
de Violencia Sexual) 
 

3.​ Se enviará recibo de pago al correo electrónico suministrado después del proceso de 
inscripción y verificación de datos (en días hábiles), y una vez se haya alcanzado el número 
mínimo de inscritos para la realización del evento. 

 
Más Información: 
 
Centro de Educación Continua, Abierta y Virtual 
Correo electrónico: mercadeocecav@unicauca.edu.co 
WhatsApp: 322 6722387​
 
ORGANIZA: Departamento de Enfermería - Laboratorio de Simulación Sede Norte. 
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