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DIPLOMADO AGENTES COMUNITARIOS DE SALUD (ACS) EN EL
PACIFICO

PRESENTACION:

La formacion de Agentes Comunitarios de Salud (ACS) en el Pacifico colombiano, mediante una
articulacion con la Universidad del Cauca, constituye una estrategia estructural para el
fortalecimiento del primer nivel de atencién en territorios con alta dispersién geografica,
limitaciones de infraestructura y barreras de acceso a servicios sanitarios.

El proceso formativo fortalece competencias técnicas en salud materno-infantil, salud mental,
enfermedades crdnicas e infecciosas, atenciéon preconcepcional, Identificacién de signos de
alarma, primeros auxilios (incluidos psicoldgicos), saneamiento basico y valoracion clinica basica
(signos vitales, antropometria y estado nutricional). Esto posiciona a los ACS como actores clave
en la deteccidén temprana de riesgos, la promocion de la salud, la prevencion de enfermedades y
la respuesta inicial ante emergencias.

La articulacién académica brinda respaldo formal y validacion institucional, fortaleciendo la
credibilidad de los ACS en sus comunidades y consolidando su rol como enlace operativo entre la
poblacion y el sistema de salud, especialmente en procesos de referencia y contrarreferencia.

El enfoque intercultural del diplomado integra saberes ancestrales afro e indigenas,
promoviendo intervenciones culturalmente pertinentes y fortaleciendo la confianza comunitaria.
En conjunto, esta formacidn potencia el liderazgo local, la autogestion en salud y la resiliencia
comunitaria, contribuyendo a un modelo colaborativo, sostenible y territorialmente adaptado de
atencioén primaria en salud.

POBLACION:
90 personas divididos en 4 grupos: 1 grupo en Tumaco, 2 grupos en Quibdo y 1 grupo en Litoral
de San Juan (Buenaventura).

Las personas que participan en esta formacion son integrantes de la comunidad con
reconocimiento social y disposicion para participar activamente en procesos de promocion de la
salud y prevencion de la enfermedad en el ambito territorial. Cuenta con competencias basicas
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de lectoescritura que le permiten comprender contenidos formativos, interpretar orientaciones
técnicas, diligenciar registros establecidos y comunicar informacion de manera clara y
estructurada.

OBJETIVO GENERAL:

Incrementar las competencias de los Agentes Comunitarios de Salud (ACS) para que, desde su rol
comunitario, promuevan y protejan la salud en sus territorios, integrando de manera respetuosa
los saberes ancestrales con los principios basicos de la medicina occidental, y actuando como
puente entre la comunidad y el sistema formal de salud.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Identificar factores de riesgo individuales, familiares y comunitarios asociados a problemas
prioritarios de salud en su territorio.

Reconocer signos y sintomas de alarma en salud materno-infantil, enfermedades infecciosas,
cronicas y eventos agudos frecuentes en el primer nivel de atencion.

Aplicar procedimientos basicos como toma de signos vitales, mediciones antropométricas y
registro adecuado de informacion en formatos establecidos.

Ejecutar acciones de educacién en salud orientadas a la promocién de estilos de vida saludables
y la prevencién de enfermedades prevalentes.

Activar oportunamente las rutas institucionales de atencion y referencia ante situaciones que
superen su competencia como agente comunitario.

Implementar acciones de vigilancia comunitaria en salud, identificando y reportando
oportunamente eventos prioritarios, signos de alarma y posibles brotes, conforme a

lineamientos del sistema de salud.

CONTENIDO (EJES TEMATICOS):

TEMA GENERAL TEMAS ESPECIFICOS OBJETIVO

ENFOQUE FAMILIAR e Concepto de familia y ciclo vital Fortalecer la capacidad de

Y DETERMINANTES familiar. los agentes comunitarios
para identificar factores
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SOCIALES DE LA e Identificacidn de factores de riesgo | familiares y sociales que
SALUD. familiares y sociales. influyen en el proceso
e Determinantes sociales de la salud | salud enfermedad,
en el territorio. orientando acciones de
e Identificacion de redes de apoyo promocion, prevenciony
comunitario. referencia oportuna.
e Herramientas basicas de
caracterizacion familiar.
GESTION e Concepto de riesgo en saludy Capacitar a los agentes
COMUNITARIA DEL estratificacion basica. comunitarios para
RIESGO EN SALUD. e Identificacién de signos de alarma identificar riesgos
prioritarios. prioritarios en su territorio,
e Seguimiento comunitario a realizar seguimiento basico
gestantes, nifios, cronicos y adultos | a poblaciones vulnerables
mayores. y activar oportunamente
Registro y reporte de Informacion las rutas Institucionales de
Activacion de rutas de referenciay atencion.
contrarreferencia.
SALUD MATERNO e Derechos Sexuales y Derechos Capacitar agentes
PERINATAL Reproductivos. comunitarios de salud en
e Atencion preconcepcional (enfoque | el cuidado de la mujer
educativo y preventivo). gestante en coordinacion
e Sefales de peligro durante la con las instituciones de
gestacion. salud formal a través de la
Cuidados en el posparto. vigilancia comunitaria
Cuidados basicos del recién nacido.
Acompafiamiento comunitario
durante el embarazo.
AIEPI e Cuidado integral del nifio menor de | Fortalecer las
COMUNITARIO cinco afos competencias del Agente
e Practicas clave de cuidado en el Comunitario de Salud en la
hogar. promocion del cuidado
e Lactancia maternay alimentacion Integral de la nifiez, la
complementaria. identificacion temprana de
e Promocién de vacunacion. signos de alarmay la
activacion oportuna de
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e Prevencion de enfermedades
prevalentes.

e Reconocimiento de signos de

peligro y enfermedades. Frecuentes

Signos generales de alarma.

Infeccidn respiratoria aguda.

Enfermedad diarreica aguda.

Problemas dérmicos, de oido y

salud bucal

e identificacion de signos de
desnutricién.
Proteccion y entorno seguro
Identificacion de posibles
situaciones de maltrato infantil.

e Prevencion de accidentes en el
hogar.

e Activacion de rutas de protecciony
atencion.

rutas institucionales en
menores de cinco afos.

VALORACION °
NUTRICIONAL Y

Conceptos basicos de soberania'y
seguridad alimentaria.

Desarrollar habilidades
para la toma adecuada de

SIGNOS VITALES e Medidas antropométricas. signos vitales y mediciones
e Peso antropométricas,
e Talla Perimetro braquial Identificando alteraciones
e C(lasificaciéon nutricional basica 'y que requieran orientacion
criterios de remision. o remision.
e Toma correcta de signos vitales
e Presion arterial.
e Frecuencia cardiaca.
e Frecuencia respiratoria.
e Temperatura.
e Valores normales por grupo etario.
ENFERMEDADES e Signosy sintomas de alarma en Fortalecer la capacidad de

NO TRANSMISIBLES hipertensién y diabetes
Toma correcta de presion arterial

Uso basico de glucometria

los agentes para identificar
factores de riesgo y signos
de alarma en
enfermedades crénicas,
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e Educacién en adherencia al promoviendo adherenciay
tratamiento activacion de rutas
e Promocién de estilos de vida
saludable
e Seguimiento comunitario basico.
DENGUE Y MALARIA e Ciclo de transmisién Capacitar agentes
e Signosy sintomas iniciales comunitarios de salud en
e Signos de alarma deteccion precoz de
e Medidas preventivas comunitarias sintomatologias
e Control de criaderos compatibles con el dengue
e Activacion de rutas de atencion y malaria y promover
e Correcto uso de las medidas de medidas preventivas y
prevencién Personales/familiares remisién oportuna.
(ropa que cubra, repelente,
mosquiteros, etc.)
PRIMEROS e Evaluacion inicial (ABCDE basico). Desarrollar habilidades
AUXILIOS e Activacion del sistema de basicas de respuesta Inicial
emergencias. ante emergencias,
RCP basica comunitaria. actuando dentro del
Manejo Inicial de heridasy alcance comunitario y
hemorragias. activando oportunamente
e Manejo basico de quemaduras los servicios de salud.
e Maniobra de Heimlich.
e Inmovilizacidn basica.
e Mordedura de serpiente.
e Abordaje inicial de convulsiones.
e Movilizacion de pacientes (por
ejemplo, no mover luego de
accidente que involucre la columna
vertebral, como movilizar entre 2 o
mas personas).
SANEAMIENTO e Manejo de residuos solidos y Promover practicas
BASICO liquidos comunitarias de
Manejo seguro de excretas saneamiento basico que
Higiene del hogar reduzcan riesgos sanitarios
Control de vectores en el territorio.
Acreditada en S ropeyén.- caucs - Colombia | 9
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e Prevenciéon de enfermedades
transmitidas por agua
e Prevenciony control de Infecciones
(higiene de manos, area limpia/area
sucia, manejo de residuos
bioldgicos/cortopunzantes.
MARCO e Estructura del sistema de salud en Fortalecer el conocimiento
NORMATIVO Y Colombia. basico de los Agentes
ACCESO AL Salud como derecho fundamental. Comunitarios de Salud
SISTEMA DE SALUD Principios de Atencion Primaria en sobre el marco normativo
Salud. del sistema de salud
e Enfoque diferencial y atencién a colombiano, con el fin de
comunidades étnicas. facilitar la orientacion
e Rutas de acceso y mecanismos de comunitaria, la defensa del
exigibilidad. derecho alasaludyla
activacién adecuada de
rutas institucionales.

La formacion se desarrollara bajo una modalidad semipresencial con predominio de sesiones
presenciales intensivas y estrategias pedagodgicas practicas. Considerando las limitaciones de
conectividad en los territorios de intervencion, se emplearan recursos educativos offline,
materiales impresos, simulaciones clinicas basicas y aprendizaje basado en situaciones reales
del contexto comunitario. La evaluacion sera formativa y centrada en la adquisicion de

competencias practicas.

INSCRIPCIONES: Hasta el 15 de mayo de 2026

FECHA DE INICIO: Primery segundo Grupo 9 junio del 2026 Tercer y Cuarto Grupo: 25 agosto

2026

FECHA DE FINALIZACION: Primer y Segundo Grupo 20 junio del 2026 Tercer y Cuarto Grupo: 6

septiembre 2026

DURACION: 120 horas 80 presenciales y 40 trabajo independiente

HORARIO: De lunes a sabado: jornada de 8 horas
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LUGAR: Primer semestre académico: Grupo 1: Tumaco y Grupo 2: Quibdé.
Segundo semestre académico: Grupo 3: Quibdd, Grupo 4: Buenaventura.

VALOR INVERSION: GRATUITO

CUPOS LIMITADOS

CERTIFICA UNIVERSIDAD DEL CAUCA

Te invitamos a inscribirte en el siguiente enlace:

1. Ingrese a: https://bit.ly/InscripcionesCECAV

2. Seleccione el evento en el cual se desea inscribir (DIPLOMADO AGENTES
COMUNITARIOS DE SALUD (ACS) EN EL PACIFICO)

3. Se enviara recibo de pago al correo electronico suministrado después del proceso de
inscripcion y verificacion de datos (en dias habiles), y una vez se haya alcanzado el niUmero
minimo de inscritos para la realizacién del evento.

Mas Informacioén:

Centro de Educacion Continua, Abierta y Virtual
Correo electronico: mercadeocecav@unicauca.edu.co
WhatsApp: 322 6722387

ORGANIZA: Facultad Ciencias de la Salud
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