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DIPLOMADO EN SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA CON ENFOQUE
DE DERECHOS, GENERO E INTERCULTURALIDAD

PRESENTACION:

La salud sexual y reproductiva constituye un componente esencial del bienestar integral, los
derechos humanos y el desarrollo social, particularmente en contextos marcados por
desigualdades de género, diversidad cultural y vulnerabilidades territoriales. En Colombia, la
Politica Nacional de Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos orienta la garantia
de estos derechos mediante acciones de promocion, prevencion y atencion integral a lo largo del
curso de vida, con enfoque de género, diferencial e intercultural.

La educacion en salud sexual y reproductiva requiere procesos formativos que integren
conocimientos cientificos, comprensién de la sexualidad humana, reconocimiento de la
diversidad y habilidades para la promocién de derechos y la prevencion de violencias y
embarazos no intencionales. Asimismo, la atencidn y educacion en SSYR deben ser culturalmente
pertinentes y respetuosas de las realidades sociales y culturales de las personas y comunidades.

La Universidad del Cauca, a través del Programa de Enfermeria y en articulacién con el Centro de
Educacion Continua, Abierta y Virtual (CECAV), ofrece el presente Diplomado con el propésito de
fortalecer competencias conceptuales, pedagoégicas y socioeducativas en salud sexual y
reproductiva, desde un enfoque de derechos, género e interculturalidad. El diplomado integra
contenidos sobre sexualidad en el curso de vida, anticoncepcidn, ITS, diversidad sexual, violencia
basada en género y construccidn de vida con proyectos, orientados a la promocién de la salud y
la prevencion en contextos educativos, clinicos y comunitarios.

POBLACION:

Profesionales de la salud; docentes y orientadores escolares; equipos de salud publica y APS;
lideres comunitarios y juveniles; y estudiantes de ultimos semestres de programas de salud y
educacion.
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OBJETIVO GENERAL:
Fortalecer las competencias del talento humano en salud y educacién para la promocion de la
salud sexual y reproductiva, desde un enfoque de derechos, género e interculturalidad, en
contextos educativos, clinicos y comunitarios

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Analizar los fundamentos conceptuales de la salud sexual y reproductiva desde el
enfoque de derechos y género.

Comprender la sexualidad humana y su desarrollo a lo largo del curso de la vida.

Aplicar estrategias de promocion y prevencion en sexualidad, ITS y embarazo adolescente.
Reconocer la diversidad sexual y cultural en la construccién de la sexualidad.

Fortalecer capacidades educativas y comunitarias en SSYR.

CONTENIDO (EJES TEMATICOS):
Modulo I. Fundamentos de Promocion de la Salud Sexual y Reproductiva

Determinantes sociales de la salud
Promocion y prevencion en SSYR
Educacién para la salud
Estrategias comunitarias

Mdédulo II. Bases Biopsicosociales de la Sexualidad Humana

Bases bioldgicas y psicoldgicas
Modelos de respuesta sexual
Placer y bienestar sexual

Factores que afectan la sexualidad

Modulo lll. Derechos Sexuales y Reproductivos: Marco Normativo y Enfoque de Derechos

Marco de derechos humanos
Politica nacional SSYR
Autonomia corporal

Acceso a servicios

Mddulo IV. Desarrollo de la Sexualidad en la Infancia
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Desarrollo psicosexual
Educacion sexual temprana
Prevencion del abuso sexual
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Rol de familia y escuela

Modulo V. Sexualidad y Desarrollo en la Adolescencia

Cambios puberales

ldentidad y afectividad

Riesgos y proteccién

Educacién integral en sexualidad

Mdédulo VI. Anticoncepcion y Planificacion Familiar en el Curso de Vida Adolescente

Métodos anticonceptivos

Consejeria en anticoncepcién

El diplomado se desarrollara en modalidad mixta con 64 horas asincronicas, 48 horas
sincronicas y 8 horas de proyecto aplicado.

El componente asincrénico incluird clases virtuales, lecturas, estudios de caso y
actividades educativas.

Los encuentros sincronicos se orientaran a discusion, talleres y analisis de situaciones
reales.

El proyecto aplicado consistira en el disefio de una estrategia educativa o comunitaria en
SSYR.

METODOLOGIA:
El curso serd realizado mediante encuentros presenciales (Sincrénico) y Plataforma Classroom
(Asincroénico)

INSCRIPCIONES Y PAGOS: Hasta el 28 de agosto de 2026

FECHA DE INICIO: 5 de septiembre de 2026

FECHA DE FINALIZACION: 5 de diciembre de 2026

DURACION: 120 horas

HORARIO: Presencial Sede Santander de Quilichao: Sabado 8:00 a.m. a 2:00 p.m.
Asincréonico: Horario independiente.
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LUGAR: Sincrénico y asincronico virtual Classroom y plataforma meet. Presencial: Sede
regionalizacion Santander de Quilichao.

VALOR INVERSION: Profesionales: $ 1.250.000
Estudiantes: $800.000

NOTA: Después de cancelado el recibo de inscripcién, solo se reintegra dinero por motivo
justificado y realizando la solicitud formal en formato institucional con minimo 5 dias habiles de
anticipacion a la fecha de inicio de la oferta académica.

CUPOS LIMITADOS

CERTIFICA UNIVERSIDAD DEL CAUCA

Te invitamos a inscribirte en el siguiente enlace:

1. Ingrese a: https://bit.ly/InscripcionesCECAV

2. Seleccione el evento en el cual se desea inscribir (DIPLOMADO EN SALUD SEXUAL Y
REPRODUCTIVA CON ENFOQUE DE DERECHOS, GENERO E INTERCULTURALIDAD)

3. Se enviara recibo de pago al correo electronico suministrado después del proceso de
inscripcion y verificacion de datos (en dias habiles), y una vez se haya alcanzado el numero
minimo de inscritos para la realizacién del evento.

Mas Informacion:
Centro de Educacién Continua, Abierta y Virtual

Correo electrénico: mercadeocecav@unicauca.edu.co
WhatsApp: 322 6722387

ORGANIZA: Departamento de Enfermeria - Grupo de Investigacion Tjeng, Laboratorio de
Simulacién, Sede Norte.
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