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CLUB DE REVISTAS DEPARTAMENTO DE MEDICINA SOCIAL Y SALUD
FAMILIAR 2026-11

PRESENTACION:

Un club de revistas es una actividad académica que fomenta el analisis critico de la literatura
cientifica y promueve la actualizacion en temas relevantes para la practica médica (Universidad
de Antioquia [UdeA], s.f.). En el contexto de la Especializacién en Medicina Familiar, este espacio
permitird fortalecer la formacidn basada en la evidencia, mejorar la toma de decisiones clinicas y
favorecer la articulaciéon de conocimientos (Castro, 2022) con la Atencién Primaria en Salud (APS).
La creacién de un Club de Revistas responde a la necesidad de cumplir con los estandares de
calidad exigidos para la acreditacion del programa de Especializacion en Medicina Familiar,
conforme a los lineamientos del Registro de Condiciones Minimas para programas de posgrado
en Colombia. Este club contribuira al desarrollo de competencias esenciales en investigacion y
analisis de la literatura cientifica, lo que fortalece la formacion académica y profesional de los
estudiantes, en concordancia con las exigencias establecidas en el documento de condiciones de
calidad del programa (Universidad del Cauca, 2021).

POBLACION:

La actividad esta dirigida a médicos residentes de Medicina Familiar, médicos generales, médicos
especialistas, docentes, investigadores, estudiantes de pregrado y posgrado de las diferentes
areas de la salud interesados en fortalecer sus competencias para la interpretacién critica de la
evidencia cientifica y su aplicacion en los procesos de atencion, cuidado, docencia e investigacion.

OBJETIVO GENERAL:
Fortalecer las competencias de lectura critica, analisis de evidencia cientifica y aplicacién del
conocimiento en la practica clinica de los participantes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

+ Desarrollar habilidades de analisis critico de articulos cientificos para la toma de decisiones
informadas en APS.

+ Mantener a los participantes al dia con los avances en investigacion, politicas y mejores
practicas en medicina familiar.

* Fomentar la evaluacién de evidencia cientifica y la aplicacién de metodologias de investigacién
en la practica.
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CONTENIDO (EJES TEMATICOS):
* Geriatria.

* Riesgo cardiovascular.

* Menopausia.

* Neurologia.

METODOLOGIA:

El Club de Revistas se desarrollard mediante encuentros académicos mensuales de una hora de
duracion, en modalidad presencial con transmision en vivo a través del canal institucional de
YouTube de la Universidad del Cauca.

Cada sesion estara a cargo de un residente de la Especializacién en Medicina Familiar, quien
presentard y analizara un articulo cientifico publicado en revistas indexadas y de reconocido
impacto en el ambito de la Medicina Familiar y la Atencién Primaria en Salud.

Las sesiones se estructuraran en tres momentos:

* Presentacion del articulo: contextualizacion del problema abordado, objetivos, disefio
metodoldgico y principales hallazgos.

* Analisis critico: valoracién de la calidad metodoldégica, pertinencia de los resultados y aportes a
la practica clinica, la formacion profesional y la investigacion en salud.

+ Didlogo académico: intercambio de reflexiones entre los participantes sobre la aplicabilidad de
la evidencia cientifica en diferentes contextos de atencion y cuidado.

Esta estrategia favorecera la actualizacion permanente del conocimiento, el fortalecimiento de
competencias para la lectura critica de la literatura cientifica y la apropiacion de la medicina
basada en la evidencia como fundamento para la toma de decisiones en salud.

INSCRIPCIONES: Hasta el 8 de septiembre de 2026.

FECHA DE INICIO: 9 de septiembre de 2026.

FECHA DE FINALIZACION: 9 de septiembre de 2026.

DURACION: 4 horas
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HORARIO: Primer miércoles de cada mes, de 7:00 a.m. a 8:00 a.m., una sesién mensual.

LUGAR: Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad del Cauca, Popayan, transmision en vivo a
través del canal institucional de YouTube.

VALOR INVERSION: GRATUITO

CUPOS LIMITADOS

CERTIFICA UNIVERSIDAD DEL CAUCA

Te invitamos a inscribirte en el siguiente enlace:

1. Ingrese a: https://bit.ly/InscripcionesCECAV

2. Seleccione el evento en el cual se desea inscribir (CLUB DE REVISTAS DEPARTAMENTO
DE MEDICINA SOCIAL Y SALUD FAMILIAR 2026-I1)

Mas Informacion:

Centro de Educacion Continua, Abierta y Virtual
Correo electréonico: mercadeocecav@unicauca.edu.co
WhatsApp: 322 6722387

ORGANIZA: Facultad de Ciencias de la Salud
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